
 

FEDERACIÓN BALONMANO DE LA COMUNITAT VALENCIANA 
C/ Teruel 15-4º B, 963 844 537 

entrenadores@fbmcv.com 

 

Hoja de Inscripción del curso, enviar rellenada y con la documentación solicitada a 

entrenadores@fbmcv.com 

 

CURSO DE ENTRENADOR MONITOR DE BALONMANO 

ALTURA 2020 

                  del 6 de julio al 30 de agosto de 2020 

INSCRIPCIÓN 

Para la inscripción en el curso tienes que acceder a la plataforma digital de la Escuela de 

Entrenadores www.cursosfbmcv.com y rellenar la inscripción al curso, adjuntando la siguiente 

documentación. 

 

CONSIDERACIÓN 

Este curso tiene carácter FEDERATIVO. El bloque común y específico que se realiza no son 

aplicables a las Enseñanzas Deportivas de Régimen Especial en la modalidad deportiva de 

Balonmano. 

Los diplomas obtenidos no serán objeto de homologación o convalidación por parte de la 

Administración Educativa del Estado. 

Los diplomas obtenidos podrán tener diferente catalogación y habilitación en función de las 

diversas Leyes de Profesiones Deportivas de las Comunidades Autónomas del Estado. 

 

DOCUMENTACIÓN  

• Solicitud de la Inscripción cumplimentada. 

• Fotocopia de DNI.  

• Fotocopia de la titulación necesaria para acceder al curso (graduado en ESO o 
equivalente). 

• Fotocopia del resguardo/ingreso en la cuenta de la Federación de Balonmano 
de la C.  Valenciana, especificando curso y datos personales. 

 
BANKIA ES65 2038 6555 5760 0004 4693 
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1. CONVOCATORIA 

La Federación Valenciana de Balonmano a través de la Escuela Territorial de 

Entrenadores, convoca el: 
 

CURSO DE MONITOR DE BALONMANO ALTURA 2020 
 

Con la autorización de la Escuela Nacional de Entrenadores de la Real Federación 

Española de Balonmano. 

 

2. FECHA Y LUGAR 

 A celebrar en Valencia 6 de julio al 31 de agosto de 2020 

Las sesiones teóricas y prácticas presénciales se realizarán en las instalaciones que 

dispone, adecuadas a la actividad teórico-práctica. 

  

• Aula Tourist info Altura (Ubicación) 

• CEIP Virgen de Gracia (Ubicación) 

 

3. REQUISISTOS 

Podrán inscribirse en el curso las personas que reúnan los siguientes requisitos: 

• Tener 16 años cumplidos, 

• Acreditar el título de graduado en E.S.O. o titulación equivalente a efectos 
académicos. 

 

No se precisa ninguna experiencia previa dentro del balonmano. 

 

4. INSCRIPCIONES 

Para considerar la solicitud es necesario realizar la inscripción del curso en la 

plataforma www.cursosfbmcv.com (Antes del 4 de julio del 2020) con los siguientes 

documentos. 

 
El importe total del curso es de doscientos sesenta euros (260€) 

 
 

• Fotocopia de DNI  

• Fotocopia de la titulación necesaria para acceder al curso (graduado en ESO o 
equivalente). 

• Fotocopia del resguardo / ingreso en la cuenta de la Federación de Balonmano 
de la Comunidad Valenciana. BANKIA ES65 2038 6555 5760 0004 4693, 
especificando curso nivel I y datos personales  

 
 
 

https://www.google.es/search?output=search&q=Tourist+Info+Altura&ludocid=16746754896011016920&ibp=gwp;0,7&lsig=AB86z5VKM8ofT3LzXNmM_0IE6lH1&kgs=b2f603c750b8e13c&shndl=-1&source=sh/x/kp/local&entrypoint=sh/x/kp/local
https://g.co/kgs/ySdr3x
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5. EXTRUCTURA DEL CURSO: 

Carga lectiva del curso de Monitor de Balonmano 

• Carga presencial directa (36 h.) 

• Carga presencial online (36 h.) 

• Carga de trabajos a realizar (48 h.) 

Total 120 horas de carga lectiva 

  
Carga lectiva PRESENCIAL 

con el profesor 

Trabajo AUTÓNOMO 

del alumno 

BLOQUE COMÚN Horas % online Horas 

Fundamentos biológicos 8 100% (8 horas) 7 

Área del comportamiento y del aprendizaje 5 100% (5 horas) 5 

Teoría y práctica del entrenamiento deportivo 8 0% 7 

Organización y Legislación del deporte 2 100% (2 horas) 3 

BLOQUE ESPECÍFICO Horas % online Horas 

Didáctica de la iniciación al Balonmano 15 20% (3 horas) 10 

Formación técnico-táctica (Ofe. y Def.) 20 25% (4 horas) 5 

Reglas de juego 4 100% (4 horas) 2 

Historia del balonmano 2 100% (2 horas) 2 

Seguridad e Higiene en el Deporte 6 100% (6 horas) 4 

Área de desarrollo profesional 2 100% (2 horas) 3 

Total 72 horas  36 horas  48 horas  

 

El curso de Monitor de Balonmano consta de 10 asignaturas. Una vez que se aprueben todas 

las asignaturas tanto en la parte presencial directa como en la ONLINE a través de la 

plataforma MOODLE y entregados los trabajos de cada una de las asignaturas, al alumno se 

le considerara APTO. Una vez acabado el curso el Acta Final será enviada a la Escuela Nacional 

de Entrenadores de la RFEBM para que así conste el curso en sus expedientes. 

El título de Monitor de Balonmano se podrá solicitar una vez realizado el periodo de prácticas 

de 150 horas (las practicas nunca tendrán carácter retroactivo). 

Si el alumno ha sido declarado NO APTO tras haber asistido a las clases del área 

correspondiente será llamado a una convocatoria extraordinaria. 

 

PLATAFORMA CONTENIDOS CANAL YOUTUBE PLATAFORMA ZOOM 

http://moodle.cursosfbmcv.com/ https://www.youtube.com/user/FBMCV/videos  VideoCall (programar) 

 

 

http://moodle.cursosfbmcv.com/
https://www.youtube.com/user/FBMCV/videos
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6. FALTAS DE ASISTENCIA 

Los alumnos tienen la obligación de asistir a todas las clases que componen el curso. Sólo 

se permitirán las faltas justificadas en un número nunca superior al 10% de la carga lectiva 

del presente curso. 

 

7. SUPERACIÓN DEL CURSO 

Para la superación del curso será preciso ser declarado APTO en todas las áreas, así como 

presentar los trabajos y/o ejercicios solicitados. 

 

8. OBTENCIÓN DEL TÍTULO DE MONITOR DE BALONMANO 

Tras finalizar el curso el alumno deberá superar un periodo de prácticas de 150 horas., 

según las condiciones que establezca la Escuela Territorial de Entrenadores, tras el cual 

será expedido el título de Monitor de Balonmano 

Las tasas de Expedición del Título tienen un importe de veinte euros (20€), que serán 

abonados tras la superación del periodo de prácticas a la hora de recoger el título. 

9. COMPENSACIÓN DE ASIGNATURAS 

Para la compensación de asignaturas, deberá presentar una solicitud de compensación 

junto con el expediente académico o titulación requerida. 

En función de la titulación específica relacionada con la Actividad Física y el Deporte la 

Escuela Territorial de Entrenadores establece lo siguiente: 

LIC. EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE / LIC. EN EDUCACIÓN FISICA. 

Estarán exentos de cursar todo el bloque común: Fundamentos Biológicos, Área del 
Comportamiento y del Aprendizaje, Teoría y Práctica del Entrenamiento Deportivo y 
Organización y Legislación del Deporte    

DIPLOMADO EN EDUCACIÓN FÍSICA / MAESTRO ESPECIALISTA EN EDUCACIÓN FÍSICA. 

Estarán exentos de cursar: Fundamentos Biológicos, Área del Comportamiento y del 
Aprendizaje. 

TÉCNICO SUPERIOR EN ANIMACIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS (TAFAD) 

 Estarán exentos de cursar: Fundamentos Biológicos, Área del Comportamiento y del 
Aprendizaje además de Teoría y Práctica del Entrenamiento. 

TÉCNICO EN CONDUCCIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICAS EN EL MEDIO AMBIENTE. 

 Estarán exentos de cursar Fundamentos Biológicos. 

LIC. EN MEDICINA / DIPLOMADOS UNIV. EN ENFERMERIA. 

Estarán exentos de cursar Fundamentos Biológicos. 
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LICENCIADO EN PSICOLOGIA / PSICOPEDAGOGÍA / CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN. 

Estarán exentos de cursar Área del Comportamiento y del Aprendizaje. 

10. APLAZAMIENTO O ANULACIÓN DEL CURSO: 

La FBMCV se reserva el derecho de aplazar o suspender el presente curso antes de su inicio 

si el total de alumnos que formalicen su inscripción no supera el número de 10 plazas 

mínimo establecido.  

 

CURSO MONITOR BALONMANO ALTURA 2020 
Áreas Fecha Horario Lectiva Lugar  

Formación Téc-Tac. Lunes 06-jul-20 17:00 a 21:00 h. 

12 horas 

AULA 

Formación Téc-Tac. Martes 07-jul-20 17:00 a 21:00 h. AULA 

Formación Téc-Tac. Miércoles 08-jul-20 17:00 a 21:00 h. online  

Tª y Práctica Ento. Dptvo. Jueves 09-jul-20 17:00 a 21:00 h. 
8 horas 

AULA 

Tª y Práctica Ento. Dptvo. Viernes 10-jul-20 17:00 a 21:00 h. AULA 

Formación Téc-Tac. Sábado 11-jul-20 9:30 a 13:30 h. 4 horas PRACTICA 

Reglamento Lunes 13-jul-20 17:00 a 21:00 h. 
4/2 horas 

AULA 

Reglamento/ BMP Martes 14-jul-20 18:00 a 20:00 h. online  

Historia del balonmano Miércoles 15-jul-20 19:00 a 21:00 h 2 horas online  

Des. Profesional/Org. y Leg. Jueves 16-jul-20 17:00 a 21:00 h. 4 horas online  

Nuevas Tecnologías  Viernes 17-jul-20 17:00 a 21:00 h. 4 horas online  

Didáctica Lunes 20-jul-20 17:00 a 21:00 h. 

12 horas 

AULA 

Didáctica Martes 21-jul-20 17:00 a 21:00 h. online  

Didáctica Miércoles 22-jul-20 17:00 a 21:00 h. AULA 

Seguridad e Higiene Jueves 23-jul-20 17:00 a 21:00 h. 4 horas online  

Fundamentos biológicos Viernes 24-jul-20 17:00 a 21:00 h. 4 horas online  

Seguridad e Higiene 

Sábado 25-jul-20 

9:30 a 11:30 h. 2 horas online  

Fundamentos biológicos 
11:30 a 13:30 h. 

8 horas 
online  

15:30 a 17:30 h. online  
     

 

 
     

Área del Cpto. Y Adzje. Miércoles 26-ago-20 19:00 a 21:00 h. 2 horas online 

Área del Cpto. Y Adzje. Jueves 27-ago-20 17:00 a 19:00 h. 3 horas online 

Desarrollo Profesional BMP 
Viernes 28-ago-20 

16:00 a 18:00 h. 2 horas online 

Metodología BMP 18:00 a 21:00 h. 3 horas online 

Formación Téc-Tác. BMP Sábado 29-ago-20 9:00 a 14:00 h. 5 horas Practica  

Didáctica Lunes 31-ago-20 17:00 a 21:00 h. 4 horas Practica  

 

 


